
四季の移ろいを感じながら、

ゆるやかなつながりの中で

今だけの親子の時間を楽しみませんか？

大きな空が広がる、“くにたち はたけんぼ”で、

「そらの下であそぼう！」を合言葉に活動しています。

自分で遊びを考え、興味があることを見つけ、夢中になれる時間を大切に。

四季折々の自然に触れ、夏は用水路あそび、冬は焚き火。

年間を通して、どろんこあそび、指先を使ったあそび、木工、稲作、畑仕事など、

毎回異なる活動を行います。

知的好奇心を刺激し、非認知能力を育てる、様々な体験ができるひろばです。

保育士・幼稚園教諭・小学校教諭資格を持つスタッフが、一人ひとりの興味・関心を大切に指導します。

自然の中で小さな実体験を積み重ね、自分から挑戦する力、楽しいを生み出す力を育みます。

畑で収穫したお野菜たっぷりのお味噌汁は大人にも子どもにも大人気！

子どもも大人もどろんこになって楽しみ、子育ての輪を広げましょう。  

　ひろば詳細は裏面へ⇒
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乳幼児～幼児のおやこ

おやこひろば

2026年度

主催　森のようちえん　谷保のそらっこ

　　 sora.niji.hoshi.hiroba@gmail.com

         https://www.facebook.com/yahosora/ 

         yahonosoracco



［対象］乳児・幼児のおやこ、妊婦さん（各回20組）

　　　　　母子分離が難しい場合は小学生低学年おやこもどうぞ

［日時］全19回　：はたけんぼプログラム 12回（土）

　　　　　　　　：遠足プログラム 7回（土日祝）

［場所］くにたち はたけんぼ（国立市谷保661）／遠足

［参加費（税込）］

開催概要

［4月］馬と触れ合い★＆春のよもぎ団子作り

［5月］草木染めをしよう★

［6月］みんなでどろんこ！田植え体験

［7月］思いっきり用水路あそび！生き物探しとスイカ割り

［8月］ダイナミック遊び～絵具＆泡～＠浄水公園

［9月］感触遊びバイキング～いろんな感触に出会おう～

申し込み方法

ＱＲコードのフォームからお申込みください

はたけんぼプログラム 全１２回

［10月］稲刈り脱穀体験～超最新の脱穀機とは！？

［11月］収穫祭～新米おにぎりと味噌汁を作ろう～

 [12月］クリスマス飾りを作ろう

［1月］ レザーCRAFT体験～革のおはなし～★

［2月］ 火おこし体験～ヤキヤキおやつとぐるぐるパン～

［3月］ 木工遊びとナイフワーク

(天候等によりプログラム変更や中止・振替・延期の可能性あり）

はたけんぼの流れ

開催日は　　　　

フォームで確認してね　⇒

7月以降の開催日は

4月上旬に公開予定！！

NPO法人　くにたち農園の会
東京都国立市谷保5119  やぼろじ内（事務局）
連絡先：042-505-7200

「森のようちえん　谷保のそらっこ」は、国立市内に　
　ある田畑を拠点に子育て支援活動を行っている
「ＮＰＯ法人くにたち農園の会」が運営しています。

© 2026　NPO法人 くにたち農園の会

※教材費　

下記のうち「★」（外部講師に人数で発注します）は、料金内の教材が『子ども1人分』となり、教材追加の場合は別途料金が必要です。

それ以外のプログラムは、お子様数の教材を用意します。（内容によっては家族で分け合うものもあります）

『回数券会員』　

  ①15回券 \55,000円

  ②10回券 \38,000円

・ほぼ毎回行く！という方にｵｽｽﾒ

・使い切った後は、おやこひろばに３月まで来放題

・半分くらいは行けそう！という方にｵｽｽﾒ

・使いきった後の参加は、都度参加と同じ料金

9:30　受付開始（１０時までに来てね）

10:00　今日の活動

11:30  絵本のじかん

     　さようなら

       →お味噌汁提供

　　　　　この後自由にランチタイム

12:45　解散

『都度参加』

　主にはたけんぼプログラムで、回数券会員に欠員がでた場合に募集

　家族1組 4000円／回　稲作系プログラムは家族１組5000円／回

　※遠足は、各回ごとに料金設定して募集します

家族毎の参加費です（大人は二人まで）／教材費（※）指導料 場所代 保険代 味噌汁

遠足プログラム 全７回

近隣のあそび場から、ちょっと足を延ばしてみよう！という場所まで

仲間たちと一緒に、あそび場を広げていきましょう♪

おやこひろば、こどもひろば、合同で実施します。

遠足の流れ

 5月 川崎こども夢パーク

 8月 奥多摩　金剛の滝

 9月 江ノ島磯遊び

10月 調布 野川公園 

11月 神代植物園と深大寺

12月 武蔵国分寺公園

 3月 つくし野アスレチック

谷保駅近郊を出発（9時前後～16時頃まで）

現地合流もOK

・場所ごとに、都度ご連絡します

・交通費はご負担ください
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