
認定こども園かえるの森

【概要】
就学前のこどもに関する教育・保育等の総合的な提供の推進に関する法律に基づいて、

こどもが⼼⾝ともに健やかに育つよう、保育所型認定こども園の教育・保育要領に掲げ
る⽬標が達成されるよう、教育・保育を⾏うことを⽬的とします。

【基本理念】
「わたしらしく、のびやかに⽣きることを⽀える」
⼦どもも⼤⼈も⾃然体で、ありのままに、その⼈らしく⽣きることを⼤切にする場所で
す。⼀⼈ひとりが「わたしらしく」⽇々の暮らしの中で、仲間と群れながら、いまを⽣
きる。多様ないのちが⽀え合い、つながり合う森のように、広く⼤きく、⼼豊かに、穏
やかに育ち合う場であることを、私たちは願います。

【保育教育⽬標】
「⾃由に、⾃分らしく、のびやかに表現できる⼦」
⼀⼈ひとりが「わたしらしく」いられる安⼼感の中で、⼼に芽⽣えた思いや発想を、⾃
由に表現できることを⼤切にします。多様な表現が認め合われる環境の中で、⾃分を肯
定し、仲間とのやりとりを通して世界を広げながら、のびやかに⽣きることを⽀えてい
きます。

【保育教育姿勢】
①「⽿を澄まし、⼼に寄り添う」
⼦どもの「そのまま」を受けとめ、その⼦らしさを尊重します。⼩さなつぶやきや⾏動
の⼀つひとつに⽿を澄まし、思いに寄り添いながら共に過ごし、共に考えます。
②「⾃然体験を通して育む」
⾃然とともに⽣きる時間を⼤切にします。五感で感じ、からだを動かし、地域の⾃然や
⽂化に触れながら、⼦どもが⾃らの興味を広げ、⼼と体がのびやかに育む環境をつくり
ます。
③「異年齢で育ち合う」
3・4・5歳児が群れ合い、憧れ・思いやり・挑戦が循環する場をつくります。⼩学⽣や
地域の⽅との交流も⼤切にし、社会性や⼈への信頼感を育みます。
④「暮らしと遊びがつながる」

ゆったりとした時間と空間の中で、⼦どもが⾃分の「好き」に出会い、遊び込み、⽣
活と遊びが⼀つになるようにします。⽇々の積み重ねが⾏事へと育ち、⼦どもの主体性
が根づく暮らしを⼤切にします。
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