
旅するがっこう～東いぶり編 
               ～仲間と、北海道東いぶりの自然を感じながら過ごしませんか～ 

 

＜＜ はじめに ＞＞ 
 

ツアーを貫くキーワード 

「全開遊び」 

・運動能力の発達：舗装された道路ではない、自然の中での全身運動だからこそ身に付く“身のこなし” 。 

・感覚の発育：野外の遊びで自然のおもしろさや厳しさなどをリアルに体感。様々な感覚が刺激されます。 

 ・自発性と考える力の育成：何を見つけ、何を遊び道具にできるかな！？自分次第の環境の中でこそ育つ力です。 

 

「北海道の普通の田舎で大家族のようにみんなで過ごす」 

・コミュニケーション力の向上：仲間がいるからできることがある。寝食を共にして、助け合いの心を育みます。 

・多様性への認識：様々な生活・自然の豊かさに触れ、多様な価値観・選択肢を認める心を育みます。 

 ・異年齢での関わり：自然な助け合い、背中を見ての学び合い。個性豊かな現地スタッフとの関わりも魅力の一つ。 

 

 

こんな子の参加を待っています！ 

・長期泊やお友達との共同生活に挑戦したい子 

・北の大地の自然で思いっきり遊びたい子 

・森の手入れ（森で思いっきりあそぶ、羊や馬のお世話など）をやってみたい子 

・基礎体力がある子 

※疲れは怪我や事故につながります。お子さんの普段の様子によって短期の企画をお勧めする場合があります 

  途中、体調不良により旅の継続が困難な場合は北海道までお迎えをお願いする場合がございます 

 

長期泊の共同生活。我慢したり嫌になったりするときもあるときがあっても、とにかく『行ってみたい』『やってみた

いことがある』が根っこにあれば OK！一緒に、楽しく活動できることを楽しみにしています！ 

 

 

スタッフからのメッセージ 

「次に来るときは、“北海道に旅行に行くんだ！”ではなく、“ちょっと森の手入れに行ってくるわ”って言って出てくる

と、ちょっとかっこいいよね。」現地スタッフからもらった言葉です。 

 

イコロの森で過ごした“遊び”の時間は、すべて森づくりにつながっている。君たちは、“森で遊んでいた“のではなく、

遊びや動物のお世話を通して、「森の手入れ」「森づくり」をしていたのだよ   ・・・そんなメッセージでした。 

 

小さい子も大きい子もそれぞれに居場所があり、関わり合いがあり、それぞれがやれること・やりたいことが、関連

しあって確実に誰かの役に立っているというのが森での生活です。 

雑魚寝スタイルで３食自炊！！森の管理棟（山小屋のようなイメージが近い）で一緒に過ごす時間。朝起きた瞬間

から外に飛び出して遊ぶ子どもたち。ふいに薪割りに熱中したり、動物のお世話をしたり、動物はちょっと怖いけど

徐々に距離を縮めていったり・・・。あらかじめ用意したプログラムを消化・消費するのではなく、一緒に過ごす中で

生まれる感覚や、その日その時の気持ちを大切に、子どもたちと寄り添い合って過ごしたいと思います。 

おうちから見守ってくださる保護者の方も、現地でご一緒くださる保護者の方も、私たちの想いを受け取ったうえ

でご一緒いただけると大変うれしく、また、心強く思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

参加を検討くださる方へ 

旅するがっこうでは、「冬の長野 雪遊び（２泊）２月」も予定しています（※計画段階の為、予告なく中止や変更に

なる場合もあり）。お子さんの興味関心や体力とご相談いただき、ご検討いただければ幸いです。   

＊募集は企画内容が確定次第、順次となります 

 

 



＜＜ 企画詳細 ＞＞ 
 

☆活動日 A 日程 2023 年１２月２６日（火）～２９日（金）   ３泊４日 
     B 日程     〃        ～３１日（日）   ５泊６日 

  
 

 

 

 

 

 

 

☆集合解散 2023 年 12 月 26 日（火） 羽田空港 集合  

      解散は、参加日程により異なります。午後～夕方に羽田着の便の予定です。 

        

☆対象   小中学生 ： A 日程は、チャレンジしたい気持ちのある子なら誰でも大歓迎！  

B 日程は、日本有数の豪雪地帯での活動となるため、安全上の理由から、 

過去のイコロ経験者 or 体力に自信のある子 or 高学年以上のみとなります 

家族参加 ： 家族参加の受入は A 日程のみとなります。保護者とその兄弟姉妹。 

 

☆募集人数 全体で２０名程度まで ／ 家族参加は３組程度で、個室利用料金が追加となります 

 

☆指導者 NPO 法人くにたち農園の会 旅する森のがっこう 責任者：荒木 サポート：吉川・矢代・追谷 

     現地スタッフ いぶり自然学校のみなさん、そらち自然学校のみなさん 

 

☆参加費 ※航空券は各自で手配となります（参加費には含まれません） 

A 日程：３歳以上～大人 48,000 円（税込 52,800 円）、2 歳以下 30,000 円（税込 33,000 円）  

B 日程：小中学生 68,000 円（税込 74,800 円） 

 

参加費は以下を含みます：食費（初日昼飯～最終日の朝食＋最終日の昼食※空港でお弁当）／プログラム費／ 

体験指導料／宿泊費／薪代／現地移動のガソリン代／温泉代／大型バス代／保険代 

◎オプション  

① スキーへ行こう！ 5,500 円（税込）／１日 レンタル、リフト券込 

A 日程の方は最大２日間、B 日程の方は最大３日間可能です。 

車に乗れる人数に限りがあるため、人数確定後に調整します。 

※各日程ともに滞在地から近距離のスキー場となります。（安平町スキー場、沼田町町営スキー場） 

雪不足でスキー場が閉鎖の場合は催行できないケースがあります。その場合、オプション料はご返金いたします。 

② 乗馬 ３０分5,500 円 60 分 15,400 円 （各１回の料金） 

引馬（１５分程度の馬場内を一周する体験）は全員体験できます。 

乗馬（場外の森のコースで出ます）へのランクアップがオプションとなります 

※乗馬クラブ側が提示する下記条件を満たす方のみ可となります 

３０分の乗馬：１３０センチ以上かつ４年生以上のお子様 

    ６０分の乗馬：１３０センチ以上かつ５年生以上のお子様 

滞在中に複数回チャレンジしたい方はその旨のご希望もお知らせください。 

③ 木工クラフト体験（制作品や点数に制限なし） 3,080円（税込） 

イコロの森での自由時間にのんびりクラフト。やればやるほどハマります。 

スプーンやフォーク、壁掛けの他、なんでも！現地スタッフから自然の叡智をじっくり語ってもら

いながら仲間と木に向き合う時間は、心と体に残る体験になると思います。（※作品例 お見せでき

ます） 

 

オプションはいずれも任意です。オプションに申し込まなくても、森ではお仕事（＝遊び）がたくさん！ 

お子さんの興味に合わせてご検討ください。迷われた際はご相談ください。 

 

＜特別日程 年越しプラン＞ プライベートで残るスタッフがご一緒します 

・最大 1/6 まで延泊可能（何日に帰るかは自由。旭川空港までの送迎可） 

・保護者の方が 12/31 から合流する形も OK です 

・１日 6000 円＋消費税／一人 

・留萌の港へおせち調理の買い出し、おせちづくり／職人さんとそば打ち体験／雪遊び三昧、温

泉、ひたすら雪かき、ソリ遊び などなど 



 

◎個室料金 ：（親子参加の方対象）※相部屋希望の場合はお知らせください 

 2 名 1 室        1 人 5,500 円／泊、  3～5 名 1 室    1 人 4,400 円／泊   

 

☆スケジュール（予定） 、活動場所 

１日目：羽田空港/新千歳空港                    :イコロの森泊 

２日目：イコロの森で森づくり                   :↓ 

３日目：  〃                          :↓ 

４日目：Ａ日程／羽田空港 解散 Ｂ日程／そらち自然学校へ移動    :そらち自然学校（Ａ日程は解散） 

５日目：そらち自然学校で森づくり、雪遊び             :↓  

６日目：新千歳空港／羽田空港 解散 

 

イコロの森  ：森づくり、乗馬、動物のお世話、木工クラフト（オプション）、スキー（オプション）など 

そらち自然学校：森づくり、化石博物館見学、動物のお世話、温泉、かまくら作り、羊毛クラフト、雪あそびなど  

※詳細なスケジュールは、事前説明会の時にお渡しする「活動のしおり」で共有します 

 

☆宿泊先  

イコロの森   北海道苫小牧 森の管理棟に宿泊させていただきます 

                 ※親子参加は、少し離れた場所にある別棟の個室（個室料金要） 

 そらち自然学校 北海道沼田町 徒歩１分で温泉あり♪ 

 

いずれも、 森に囲まれた田舎のど真ん中。寝袋での雑魚寝スタイルです 

３食自炊、準備・片付けも自分たちで行います。  

 

☆申込の流れ・問い合わせ先  

①LINE または メール「tabi.himitsukichi@gmail.com」にて参加希望の旨お知らせください 

 ②航空券の予約についてご連絡します。航空券手配の後、ご案内する参加登録フォームにご入力ください 

 ③１１月下旬に、参加費の振込についてご連絡予定です 

 ④事前説明会 12 月 9日（土）14：30～15：30 ご予定下さい 

 

☆キャンセルポリシー  

お申し込みいただいた活動をキャンセルされる場合は、当会のキャンセルポリシーに基づき、活動コース開始日

２０日前よりキャンセル料が発生いたします。 

（キャンセルの事由による考慮はございませんこと、あらかじめご了承ください） 

キャンセル受付日を基準とし、キャンセル料が発生します。 

21 日前：無料   

20 日～８日前：20％ 

7 日～2 日前：30％    

前日：50％ 

当日、集合時間まで：50％   

開始後：100％ 

    ※返金に振込手数料が掛かる場合はご負担いただく形となります 

※航空券は個人手配です。キャンセル規定は、お申込みの航空会社にてご確認ください 

 

 

 主催 NPO法人くにたち農園の会 旅するがっこう／旅するヒミツ基地 
現地連携 NPO法人いぶり自然学校、そらち自然学校 


